CENTRO EDUCACIONAL OBJETIVO
ESCOLA DO MAR
UNIVERSIDADE PAULISTA - UNIP

APRESENTACAO

Estimados Alunos, Pais e/ou Responsaveis

Tem sido preocupagdo constante da COORDENACAO
DA ESCOLA DO MAR e do COLEGIO OBJETIVO DE
MATAO, esclarecer e informar a todos os membros de
nossa comunidade educacional, de forma clara, simples e
objetiva, tudo o que diz respeito a participacao dos grupos
de alunos, no Curso de Ciéncias do Mar e Meio
Ambiente — Escola do Mar — OBJETIVO-Unip.

Tais informacdes sao necessarias e visam auxiliar a
organizacao dos grupos de alunos, bem como conscientiza-
los do trabalho a ser realizado em cada Escola, além de
facilitar o andamento das atividades, considerando que os
alunos ja chegam orientados quanto ao programa, normas,
procedimentos disciplinares, etc., melhorando sobremaneira
a assimilacao e o desempenho do aluno.

Atenciosamente,

Coordenacao — Escola do Mar e Colégio Objetivo Matao

Campus Unip/Escola do Mar — Av. Anténio BertoldoQilva Jorddo, 1500 — Angra dos Reis — RJ
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OBJETIVO - PADRAO DE QUALIDADE TAMBEM NA
EDUCACAO AMBIENTAL
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CENTRO EDUCACIONAL OBJETIVO
ESCOLA DO MAR
UNIVERSIDADE PAULISTA - UNIP

ENDERECO:

Avenida Antonio Bertoldo da Silva Jordao, 1500.
23905-000 — Monsuaba — Angra dos Reis — RJ
Tel./fax: (24) 3361-3242

DURACAO DO CURSO:

50 horas/semana (aproximadamente)

Chegada dos alunos: 16h de segunda-feira
Saida dos alunos: 08:h de sabado

NUMERO DE ALUNOS/COORDENADORES:

- Numero minimo de alunos: 25
- NUmero maximo de alunos: 32

OBJETIVOS GERAIS DO CURSO:

>
>
>

Despertar o interesse dos jovens pelo Estudo do Ambiente Marinho.
Levar aos alunos as nogdes basicas da metodologia cientifica.

Introduzir as nogdes de Ciéncias do Mar (Oceanografia Fisica, Quimica;
Biologia Marinha; Engenharia de Pesca; Aquicultura Marinha
(maricultura).

Conscientizar da necessidade de preservacao do Meio Ambiente.
Monitorar as possiveis alteracdes ambientais da Baia da Ilha Grande —
Angra dos Reis — RJ.

Descobrir novos talentos na area de Ciéncias do Mar.

Servir de atualizacao para professores e coordenadores em areas
especificas, relativas as Ciéncias do Mar.

Integrar a escola com a comunidade, através de trocas de informacoes e
conhecimentos pesquisados.

Conhecer os varios ecossistemas marinhos e suas variaveis ambientais.
Estimular o trabalho em grupo, a participacao e a cooperagao entre os
alunos.
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METODOLOGIA DE ENSINO:

+ Reunibes de organizacao de atividades cientificas.

+ Aulas expositivas de orientacao para as atividades de campo.

4 Atividades praticas de observacao, coleta e andlise do material
componente da fauna e flora marinha.

+ Andlise e discussdes dos fundamentos basicos das Ciéncias do Mar.

+ Projecao de slides (complementar/opcional)

+ Projecao de filmes (complementar/opcional)

+ Excursdes em campo para observacao, coleta e posterior devolucao do
material coletado ao local de origem.

+ Reunides de trabalho por equipe ou grupo.

4+ Confeccao de Relatdrio Final de Atividades — REFA — (aos moldes de

trabalho cientifico).
+ Entrega de certificados de participacao no curso.

INFRA-ESTRUTURA BASICA:

v' Unidade de Pesquisa — Campus Unip-Objetivo — Escola do Mar
Prédio de 02 (dois) pavimentos de estrutura colonial do século XIX (casa
grande de antiga fazenda de café), sendo a parte superior composta de
alojamentos (masculinos e femininos) e na parte inferior, laboratérios e
salas de aula.

Alojamentos divididos em duas alas (masculina e feminina) -
acomodacoes do tipo beliche (integracao do grupo de trabalho).
Laboratdrio de microscopia.

Sala de Radio Comunicagao — Meteorologia — Informatica.

Biblioteca.

Quadra de volei (grama).

Quadra de esportes.

Piscina

(\
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EMBARCAGCAO/APOIO NAUTICO:

Embarcacao Principal: Escuna (saveiro)
Capacidade para 60 passageiros + 02 tripulantes
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MATERIAL SUGERIDO/OBRIGATORIO DOS ALUNOS:

% Material para anotacao — bloco ou caderno

< Lapis ou caneta

% Objetos de uso pessoal

% Agasalhos (tempo muda com facilidade)

% 01 (um) par de ténis velho (para aula no manguezal)
% Protetor solar ou similar

< Boné

% Roupa de banho

% Toalhas (minimo sugerido: 02 pecas)

Obs.: A roupa de cama basica, ja é fornecida pela Escola do Mar porém, caso
queira, o aluno poderd trazer roupa de cama de uso pessoal, travesseiro e
cobertores (opcional).

NORMAS DA ESCOLA DO MAR:

Para que nossos alunos possam aproveitar ao maximo sua estada em nossa
Unidade Educacional e visando harmonizar o convivio entre todos, foram
estabelecidas normas de conduta, para que sejam mantidos a seriedade e o
respeito nesta semana dedicada ao conhecimento e pesquisa do ecossistema
marinho, a saber:

> Todos os alunos serao tratados da mesma forma, ndao sendo permitidas
a um aluno regalias que os outros nao possam usufruir.

> Em hipdtese alguma sera permitido o acesso de aluno em dependéncia
de alunos de sexo oposto (nem para recados).

> Nao é permitido o uso de bebidas alcodlicas.

> O uso da piscina e quadra de esportes fica condicionado a autorizacao
dos coordenadores da Escola do Mar nos periodos entre as aulas.

> Durante as atividades embarcadas é obrigatorio o uso de colete salva-
vidas.

> Os alunos devem respeitar os costumes e habitos, bem como as pessoas
dos locais visitados, seja nas atividades praticas ou na escola, tratando
com cortesia a todos, inclusive os proprios colegas.

> Nao é permitido aos alunos a saida da Escola ou caminhar até o pier ou
praia sem a permissao dos coordenadores.

> O café da manha sera servido a partir das 07:00hs (salvo excecoes
previamente notificadas) e o horario de comeco das atividades serao as
08:00hs (salvo qualquer mudanca do cronograma).
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> Os alunos deverao se recolher em hordrio determinado pelos
coordenadores (sugerido por volta das 22:00hs) e, apds este horario
fixado, deve-se manter siléncio nos alojamentos. Lembre-se de que
havera muito trabalho no dia seguinte e todos, inclusive os professores e
coordenadores, precisam descansar.

> E obrigatéria a participacdao dos alunos em todas as atividades cientificas
e educacionais.

> As refeicoes serdo servidas em horarios pré-estabelecidos, que devem
ser rigorosamente cumpridos para 0 nao comprometimento das
atividades programadas.

> Deve ser evitado o desperdicio de comida, agua e energia elétrica.

> Os alunos devem ter consciéncia de nao jogar qualquer tipo de lixo no
chao, quer seja no colégio, no 6nibus, na mata ou no mar.

> Todos devem zelar pelas instalacoes e equipamentos da Escola do Mar,
em especial com o equipamento de mergulho basico que sera cedido
pela escola.

» Os alunos devem manter os quartos minimamente arrumados evitando
deixar objetos diversos espalhados pelo chao.

> Todos os banheiros, apos utilizacdao, devem ser mantidos em estado
aceitavel de higiene.

> Apesar do clima de descontracao, nao serao toleradas brincadeiras que
denotem falta de respeito, bem como palavras de baixo caldao e/ou
piadas de conotacdo pornografica.

» Os alunos devem evitar brincadeiras que ponham em risco a seguranga e
a integridade fisica dos outros.

"A idéia de estabelecer este conjunto de normas se deve ao fato de haver
necessidade de todos serem respeitados, dentro do principio de igualdade”

NOTAS IMPORTANTES:

+ A Escola do Mar nao dispdem de espaco fisico para guardar o 6nibus
de transporte dos alunos assim como, de hospedar seus motoristas. O
onibus, nao sera utilizado no decorrer da semana pelo grupo de alunos
nao havendo necessidade, de manté-lo em contrato de disponibilidade
durante todo o periodo do curso.

+ Esta instalado em frente a Escola do Mar, um telefone publico que
podera ser utilizado pelos alunos para contato com os pais e
responsaveis. As principais operadoras de celulares tém sinal na regido
mais lembramos que, os mesmos devem permanecer desligados durante
as aulas ministradas.
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+ Lembramos que a Escola do Mar, fornece um cardapio desenvolvido por
nutricionista distribuido em 03 (trés) refeicdes diarias e que ndo
contamos com cantina ou lanchonete no espago escolar. Sendo assim,
sugerimos que os alunos tragam pequenos lanches (biscoitos em geral),
para serem utilizados principalmente, no decorrer dos deslocamentos
embarcados (opcional).

4+ Caso algum aluno esteja fazendo uso de medicamento controlado ou
qualquer tipo de medicacdo especifica, solicitamos que tragam estas
medicagdes evitando assim, as diferencas regionais que inviabilizam
determinados medicamentos, de serem encontrados na regiao. Caso o
medicamento seja de uso intravenoso ou similar, solicitamos que seja
acompanhado com prescricdo médica, para que possamos ministra-lo
com a maior seguranga possivel.

4+ Caso algum aluno necessite de algo em especial, por motivo de
esquecimento ou outro, podera solicitar ao corpo docente da Escola, a
possibilidade de aquisicdo dos mesmos em horarios que ndo
prejudiquem o andamento do cronograma de atividades da Escola do
Mar.

PROGRAMA DA ESCOLA DO MAR

segunda-feira — 23/07/2012

16h — horario de chegada dos alunos

- acomodacao dos alunos nos alojamentos

17h — Reuniao de apresentacao do Projeto

- apresentacao do cronograma de atividades

- descricao dos Projetos Educacionais Ambientais do Objetivo
- normas gerais e procedimentos

19h — jantar

20h — Aula de seguranca da embarcagao

- nogOes de marinharia, navegacao e salvatagem

22h — recolher

terca-feira— 24/07/2012

07h — café da manha

08h — aula de Ecossistema Marinho

- caracterizacao das metodologias de pesquisa em campo

- descricao dos tipos de ecossistemas marinhos

- coleta ictioldgica (peixes)

- arrastao ictioldgico na Praia do Paraiso (em frente a Escola)
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- analise/identificacao/devolucao do material coletado

10h30h — aula de Meteorologia

- descricao de nogbes meteoroldgicas

- influéncias climaticas na regiao

- caracteristicas climaticas: regionais; brasileira € mundiais
12h30h — almocgo

14h — Relatdrio Final de Atividades (REFA)

- descritivo da confeccao de relatdrios de atividades

- topicos e itens principais do relatorio

15h — aula de Introdugao ao Mergulho Livre

- descricao dos tipos de mergulho

- principais técnicas de mergulho

- materiais basicos

- metodologia do mergulho aplicado a pesquisa e estudo

- pratica de mergulho na piscina

19h — jantar

20h — Perfil dos Fundos Marinhos

- Caracterizacdo dos varios componentes da biota marinha por estratos
22h — recolher

quarta-feira— 25/07/2012

07h — café da manha

08h — Saida para Mergulho I

- reconhecimento de ecossistema marinho

- identificacao da fauna e flora marinha

11h — Aula de Quimica da agua (a bordo)

- Caracterizacao de fatores fisico quimicos da agua do mar
- utilizacdo de equipamentos de medicao oceanografica

- coleta de dados gerais do ambiente

- planificacao de todos os dados obtidos

12h30h — almoco

14h — aula de Maricultura

- apresentacao do processo de maricultura

- tipos de criagdes marinhas

- descricao da implantagao de fazendas marinhas

- reconhecimento e visita a fazendas marinhas da regiao
19h — jantar

20h — aula de Recursos Vivos Marinhos

- descricao da utilizacao dos recursos naturais marinhos

- descricao das atividades desenvolvidas no Brasil e exemplos em outros paises
22h — recolher
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quinta-feira— 26/07/2012

07h — café da manha

08h — estudo do ecossistema de Manguezal

- saida ruma ao Saco do Céu (Ilha Grande)

- identificacao da vegetacao (caracteristicas, adaptacoes)
- identificacao da fauna do manguezal

- importancia do manguezal para o ambiente marinho
12h30h — almoco

14h — saida para Mergulho II

- reconhecimento da fauna e flora marinha

17h — coleta de Plancton

19h — jantar

20h — aula de Planctologia

- caracterizacao dos componentes planctontes

- identificacao microscopial da amostra coletada

22h — recolher

sexta-feira— 27/07/2012

07h — café da manha

08h — aula de mergulho III

- reconhecimento da fauna e flora marinha

12h30h — almocgo

14h — Visita externa ao TEBIG (Terminal da Baia da Ilha Grande) — terminal
petrolifero

- visita externa ao estaleiro BrasFels (antigo Verolme)
- retorno a Escola do Mar

16h30h — Confeccao final dos relatorios de atividades
19h — jantar

20h — Encerramento do Curso de Ciéncias Ambientais
- Devolucao dos equipamentos de mergulho

- Entrega dos relatdrios dos alunos

- Entrega dos Certificados de participacao

- Encerramento

Observacoes:
Este é o programa basico organizado para a maioria dos grupos; no

entanto, seu integral cumprimento estara condicionado ao tempo
climatico (ventos, chuvas) e as condicoes de navegabilidade nos
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horarios previstos para as atividades de mar, podendo sofrer
alteracoes no decorrer da semana.

Senhores Alunos, Pais e/ou Responsaveis

A Direcao da Escola do Mar e do Colégio Objetivo
de Matao agradecem e se sente honrados com a
participacao de seus filhos no Curso de Ciéncias do Mar e
Meio Ambiente e, espera contribuir de maneira significativa
para o desenvolvimento técnico/educacional/cientifico, de
Nosso corpo estudantil.

O custo para esse fantastico passeio € de R$ 950,00,
podendo dividir em até 5 X R$ 190,00 (marco a julho)

Renovando votos de estima e consideracao e prontos
a esclarecer quaisquer duvidas que se fizerem presentes,

Atenciosamente,

Coordenacao
Escola do Mar e Objetivo Matao
Universidade Paulista — Unip

Contatos e maiores informacoes:
bis — RJ
Objetivo Matdo: 3382-5743 — Prof2. Me. Stella Grildia

Escola do Mar: (24) 3361-3242 — Prof. Carlos Fredta



